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  الدراسي:التعريف بالمقرر أ. 

 تان ساع تمدة: معالالساعات . 1

 المقرر: نوع  . 2

 اختياري    ☐ إجباري    ☐ ✓ 

  لرابعاالمستوى/                الثانية  /:              السنةيقدم فيه المقرر الذي/ المستوى  السنة. 3

 وجدت( إن)المتطلبات السابقة لهذا المقرر . 4

 لا يوجد  

 

 وجدت(  نإ) المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر. 5

 

 )اختر كل ما ينطبق(نمط الدراسة  .6

 النسبة  عدد الساعات التدريسية الدراسة نمط م

 %26.67 8 المحاضرات التقليدية  1

 0 0 التعليم المدمج  2

 %6.67 2   الإلكترونيالتعليم  3

 0 0   عن بعدالتعليم  4

 %66.66 20 )حلقات البحث وورش العمل الصفية(أخرى  5

 فصل الدراسي(ستوى الى م)عل الاتصال  تاع اس. 7

 ساعات التعلم  النشاط  م

 8 محاضرات 1

 0 إستوديو أو معمل  2

 20 حلقات بحث  3

 2 بحث ومسح ميداني  )تذكر(ى أخر 4

 30 الإجمالي
 

 المقرر ومخرجاته التعليمية:  هدف -ب
 وصف العام للمقرر: ال. 1

  تطبيق   عل   الطالب  لمية وأدوات منهجية. حيث يتدريبيا وفق مناهج ع يقمي تطبث العلحلبيذ افن تل  التفصيليةيتناول هذا المقرر المعلومات  
،  البحث  خطوات وكيفية  ونقدها،  وتحليلها،  والبحوث،  الدراسات  فحص  مهارات  وإتقان  العلمي ي   منها   الاستفادة  وتقويمها، 

 
 مجال  تطوير   ف

،  الإرشاد  ا   بحث  د خطة  ا بإعد  ياموالق  بحثه،  وعضو م   اختيار   عل   الطالب  تدريب  إلى  إضافة  النفسي
ً
 التصميم  واختيار   دراسته،  تم  لما   تطبيق

البحوث  مصادر   عل   التعرف  التقرير،  وكتابة   تنفيذه،  وإجراءات  المناسب، بوية  نشر  ي   التر
 
  الاتجاهات  وأهم  الإرشادي،  النفس  علم  مجال  ف

ي   للبحث  والحديثة  الجديدة
 
 ثبات،  وال  والصدق  الموضوعية  معايت    من  كد والتأ   ،النوعي   البحث  ءا ر جإ  أن خطوات  عل   التعرف.  المجال  هذا   ف

 (APA) .باستخدام الدراسة مراجع وكتابة صحيحة بصورة والمراجع التعلم مصادر استخدام  معرفة وكذلك النتائج، وتحليل

 :  الهدف الرئيس للمقرر . 2
 الهدف الرئيس للمقرر:   

  بحث   د خطة  ا بإعد  والقياملمية وأدوات منهجية.  يا وفق مناهج عث العلمي تطبيقحلبلتنفيذ ا  يلية صفتالالمعلومات  يزود هذا المقرر الطالب ب
ا 
ً
بوية  نشر البحوث مصادر   عل  التعرفوكذلك  تطبيق ي  التر

 
ي  للبحث  والحديثة الجديدة الاتجاهات وأهم  الإرشادي، النفس علم  مجال  ف

 
العلمي ف

 .    مجال الإرشاد والعلاج النفسي
 

 مقرر: لتعلم للا تامخرج. 3

 مخرجات التعلم للمقرر 
   رمز

التعلم المرتبط  مخرج 

   للبرنامج

  المعرفة والفهم 1

 4ع بأنواعها وخصائصها. للدراسة   القابلة  البحثية المشكلة تقويم  معايت  معرفة واسعة عن  1.1

ــرو الفـــروق بـــ    التصـــميما أدوات القيـــاج وجمـــع البيانـــاتبعمـــق يحلـــل  1.2 ــالمختلفـــة زنـــواع  تمـــع إدراب زبـ ع جمـ
 . بحثيةالبيانات ال

 4ع

ي تتطلب فيها مشكلة البحث المزج ب    التصميمات الكمية والنوعية.  1.3
 4ع يمت   الحالات التر

  : المهارات 2

 نشاطيمارج   2.1
 
 جماعي  ا

 
 مع وملائه   ا

ً
 وعمليا

ً
مناهج البحـث وأسـاليبه بواسطة حلقات بحثية توظف مهارات علميا

 . لبحثيةاوتقنياته 
 3م
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 مخرجات التعلم للمقرر 
   رمز

التعلم المرتبط  مخرج 

   للبرنامج

المرتبطة بتصاميم البحوث العلمية المختلفة بطريقـة علميـة مـع إدراب لجوانـب القصـور  ثيةأدوات بح  ممصي 2.2
 والتحديات. 

 3م

ي يــــة وتقنيــــات المعلومــــات والاتصــــاازدوات الرقميطبــــق  2.3
 
ي مجــــال إعــــداد البحــــوث والدراســـــات ف

 
لات الحديثــــة ف

 .    التوجيه والإرشاد النفسي
  4م

  قيم :لا 3

ي أنشطة وواجبات المقرر. م بايلتر   3.1
 
اهة والممارسات ازخلاقية المهنية وازكاديمية ف  1ق لت  

ي موضوعات المقرر.  3.2
 
اته الشخصية والمهنية ذاتيًا وبشكل مستمر ف  2ق يتحمل مسؤولية تطوير ختر

ي قيادة المجموعات البحثية والمهنية مع وملاءه بال 3.3
 
 3ق قرر. ميتسم بالمرونة ف

 

   المقرر  عاتموضوج. 
 

 

 الاتصال ساعات  الموضوعات قائمة  م

1 

م الةةالأس اف  ةة  ،البحـثتحديـد مشـكلة 
راةةة   خةةر اف سةةآ  ، ومومراجعةةا افاهةة الأس اية ةةةلأا مي

م ملةةة    ةةةر  اف  ةةة واف  ةةة   
م اةةةس اجراياةةة  مي

، وافتةةة رعلى كةةةة الأهلأةةةا اختلأةةة ر ك ةةة ا  اف  ةةة  افةةة ت
ا  اف   وات بته ب لأ  وأاايتهةة   ا اعرعهلأةةا بالةةالا اف  ةة مق مةة  ةة     ونتةة  ا اف  يعكس متغير

ةةة ا كلالأةةا واةةة ا وصةةلأ  ا أاةة او اف  ةة  وأاايتةةه بلغةةا وا وصةةلأ  ا اسةة ي اه  وا ميةةي معةة  ير 
م فالطل    اف    وح ودا وم  دة

   افتعرعف الإجرائ 

4 

2 

 ي واف  ةةةة   ظةةةر فا اف  ثلأةةةا الإ ةةة ر  اختلأةةة ر افاافهةةة   ،جمـــع الدراســـات الســـابقة وازطـــر الن ريـــة
م     افسةة  راةةة واف

ي افرةةة فا ومي م مةةةت
ات بةةا افاراجةةل وافالةة در بقا ونةة م ملةة درا  والأهلأةةا وةةةعه  مي

فةةة ورع   وافةةةة ورع    اف  ةةة   افعلالأةةةا والإ للأالأةةةةا مةةةلا خةةة   ا والأهلأةةةا اختلأةةة ر اف راةةةة   افسةةةة بقا
 لأ  تعليي كليه   افت رعلى كة صلأ  ا افهرةوافا للأا والأهلأا اف

4 

3 

 وانةةةةةة اموا صةةةةةةلأهه   بأن اكهةةةةةة   وافعي ةةةةةةااختلأةةةةةة ر ملتاةةةةةةل اف  ةةةةة   اهلأةةةةةة الأ  ،البحثيـــــةدوات تصـــــميم الا 
ام بض  اةتخ امه  ملا خ   اطبيي افا ها افعلمم و ا  ادوا  والأهلأا   ي ابط ه وف لأ اه م   ر  فيت

ا  وا للألهةةة  وع ي كةةةرل اف تةةة  ا واهسةةةير  ةةة  م ةةة اا اف فتلةةة ملأس تضةةةالا  فةةةا افاسةةة رعلا ا ة ةةةةيةر
م اف     اف افاتاثلا افعلمم 

 فتل ملأس افا ها افاختلط   ب لإة فا اف  كلأا     واف كالأهمي

4 

4 
اما وب  ء ادوا  جاب  ء و  المناسبة، العينة اختيار  ل افبلأ ن  اق عس افير

2 

5 
ي 
ي ا خت ةة را  و ةةر  اف لةةف كةةلا افخلةة      اف راةةةا  يدوا   التطبيق الميدان  عاق ةةةر  هافسةةلأك ميت

 2   وافل   ن   افث   جال افبلأ ا دوا  

6 

 افا ةةةةةةة كلأا ومعةةةةةة  ير  اف  كلأةةةةةةاخطةةةةةة ا  واجةةةةةةراءا  اف  ةةةةةة    البيانــــــات وتفســـــت  النتــــــائجيـــــل تحل
   ا للأل افبلأ ن  وافل   وافث    و 

 
4 

7 
وع امناقشه ا ي لمشر

م كلس اف هس ا رش دي لبحت 
 واق عاه م   له رة  ل واب    مخت ره مي

6 

8 
م 
  ات با اف    بعض ايخط ء افل  عا مي

2 

9 
 2 الرسالة العلمية والنماذجفي كتابة الد لك خالم  ير جامعةايعم

 30 المجموع
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 د. التدريس والتقييم: 
 يم  يالتق وطرقتيجيات التدريس ل من استرامخرجات التعلم للمقرر مع ك ربط . 1

 يم يالتق طرق التدريس  استراتيجيات مخرجات التعلم   رمزال

 والفهم المعرفة  1.0

1.1 
 المشـــــكلة تقـــــويم معـــــايت  عـــــن  معرفــــة واســـــعة

ــةال بأنواعهــــــــــــــــــــا للدراســــــــــــــــــــة  القابلــــــــــــــــــــة بحثيـــــــــــــــــ
 وخصائصها. 

ة ، ب ةةةةةةةةةتخ ام افعةةةةةةةةرول افتق يالأةةةةةةةةا افا ةةةةةةةة  ي
ور فعةةةةةةلى افةةةةةة  مهةةةةةة م ايداء، لةةةةةةافا   ا و اف ةةةةةة ار 

م  ،ا افتعللأالأةةةةةةاف اذجةةةةةةوا 
كةةةةةةلا ) افةةةةةةتعلس افتعةةةةةة وئي

ق يالأةةةةةةةال، افةةةةةةةتعلس رول افطل ةةةةةةةا افتكةةةةةةة رعةةةةةةةي 
م 
وك   ، افنلةةةةةةةةةةةةةط، افعلةةةةةةةةةةةةةف افةةةةةةةةةةةةةذا ي افاشةةةةةةةةةةةةة 

م ا ةتقلةةةةة ء 
  ظلأةةةةةف ف لأةةةةة  ا)وافةةةةةتعلس افةةةةةذائت

م 
وئي م ونقةة  اي ةةر لافةةتعلس ا ف ةةيت

ا  ، اف قةة  افةةذائت
   ايةت   ونق  

  قرر ملا االلأه  أنلطا افا
   وواج    فرديا وجا كلأا

1.2 
 جمـــع البيانـــاتأدوات القيـــاج و بعمـــق يحلـــل 

مـــــــع إدراب زبـــــــرو الفـــــــروق بـــــــ    التصـــــــميمات 
 . ثيةالمختلفة زنواع جمع البيانات البح

1.3 
ــا مشـــــــكلة  ي تتطلـــــــب فيهـــــ

يمـــــــت   الحـــــــالات الـــــــتر
التصــــــــــميمات الكميــــــــــة  لمــــــــــزج بــــــــــ    البحــــــــــث ا
 والنوعية. 

 المهارات 2.0

2.1 

 نشـــــــاطيمـــــــارج 
 
 جماعيـــــــ ا

 
 مـــــــع  ا

ً
 وعمليـــــــا

ً
علميـــــــا

بحثيــــــــة توظــــــــف  بواســــــــطة حلقــــــــاتوملائــــــــه 
منـــــاهج البحـــــث وأســـــاليبه وتقنياتـــــه مهـــــارات 
 . البحثية

ة ،  يالأةةةةةةةةاب ةةةةةةةةةتخ ام افعةةةةةةةةرول افتق افا ةةةةةةةة  ي
ور فعةةةةةةلى افةةةةةة  مهةةةةةة م ايداء، لةةةةةةافا   ا و اف ةةةةةة ار 

م  ،ا افتعللأالأةةةةةةاف اذجةةةةةةوا 
كةةةةةةلا ) افةةةةةةتعلس افتعةةةةةة وئي

ق يالأةةةةةةةال، افةةةةةةةتعلس رول افطل ةةةةةةةا افتكةةةةةةة رعةةةةةةةي 
م 
وك   ، افنلةةةةةةةةةةةةةط، افعلةةةةةةةةةةةةةف افةةةةةةةةةةةةةذا ي افاشةةةةةةةةةةةةة 
م 
  ظلأةةةةةف ف لأةةةةة  ا)ا ةتقلةةةةة ء وافةةةةةتعلس افةةةةةذائت

م 
وئي م ونقةة  اي ةةر لافةةتعلس ا ف ةةيت

ا  ، اف قةة  افةةذائت
   ايةت   ونق  

 ا افاقةةةةةرر مةةةةةلا االلأهةةةةةة  أنلةةةةةط
   وواج    فرديا وجا كلأا

 
 

2.2 
 بتصــــــــاميم المرتبطــــــــة أدوات بحثيــــــــة يصــــــــمم

البحــــوث العلميــــة المختلفــــة بطريقــــة علميــــة 
 مع إدراب لجوانب القصور والتحديات. 

2.3 

علومــات يــة وتقنيــات المازدوات الرقميطبــق 
ــا ــةوالاتصـــــــــــ ــداد  لات الحديثـــــــــــ ــال إعـــــــــــ ي مجـــــــــــ

 
ف
ي ا
 
لتوجيــــــه والإرشــــــاد البحــــــوث والدراســــــات ف

 .    النفسي

 القيم 3.0

3.1 
اهـــــــــــــة والممارســـــــــــــات ازخلاقيـــــــــــــة  م بالت   يلـــــــــــــتر 

ي أنشـــــــطة وواجبـــــــات المه
 
نيـــــــة وازكاديميـــــــة ف

 المقرر. 

ة افتق يالأا  افا   ي افعرول  ،  ب ةتخ ام 
ايداء ،  لافا   ا و اف  ار   اف   مه م  ور  فعلى 

افتعللأالأا ف اذجوا  م   ،ا 
افتع وئي كلا  )  افتعلس 

افطل ا ك  رعي   افتعلس  افت  رول  ق يالأال، 
م 
افذا ي افعلف  وك    ،  افنلط،  افاش 
م  
افذائت وافتعلس  ف لأ   ا) ا ةتقل ء     ظلأف 

م 
وئي ا ف يت اي ر لافتعلس  م ونق  

افذائت اف ق   ا   ، 
   ايةت   ونق  

أداة   باستخدام  الأستاذ  نقد 

 لتقويم   (Rubric) القياس

الأداء ومهام  ، التكليفات 

بواسطة  و القيم  تقدير  مقاييس 
 . هيئة التدريسأعضاء 

3.2 
اتـــه الشخصـــية يتحمـــل مســـؤولية تطـــوير  ختر

ي موضـوعات والمهنية ذاتيًا وبشك
 
ل مستمر ف

 المقرر. 

3.3 
ي قيـــــــــــــادة المجموعـــــــــــــات 

 
يتســـــــــــــم بالمرونـــــــــــــة ف

 لمهنية مع وملاءه بالمقرر. البحثية وا

 

 . أنشطة تقييم الطلبة:2

 يم يالتق أنشطة م
 توقيت التقييم 

 )بالأسبوع( 
 النسبة 

 يم يالتقدرجة  إجماليمن 

 - - ازعمال الفصلية 1

 %100 15-2 يةجماعية / مهام فرد تكليفات  1.1 

 - - اختبار فصلي   1.2 

ي  2
 - 0 الاختبار النهان 

 100 - المجموع الكلي   

 

 

 الطلبة  ييمتق . أنشطة2
 الخ( ورقة عملمشروع جماعي،  ، شفهي، عرض تقديمي  تحريري،  يم )اختباري قالت أنشطة
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 الأكاديمي والدعم الطلابي: أنشطة الإرشاد -هـ 
 

ديمية.  الطلابية الفردية والمشورة ازكايئة التدريس بساعات محددة لتقديم للاستشارات  ء ه توافر جدول واضح ومعلن زعضا  •

ي البلاكبورد أيضا(.  مقدار ساعت    عن الجدول لكل عضو وب )يتم الإعلان
 
 أسبوعية عتر موقع المقرر ف

ال • نامج  تعقد  التر لها طلاب  يدع  ي 
التر الاكاديمية  الارشادية  ها لقاءات  القس  ويحض  ي كل م  أعضاء 

 
ف لقاء واحد  يقل عن  وبما لا 

 .  فصل دراسي

الي • مجموعة  من  ي  طلانر منسق  ترشيح  المباتم  للتواصل  الطالبطلاب  ب     والشيــــع  الماد  شر  ال روف ومدرج  ومعالجة  ة 

 الطارئة والتعامل معها. 

ة. لا ( ورسائلها النصية لجولات الطKKU Acadimiaالمعلومات من خلال موقع الجامعة ) حصل الطلاب عل  •  ب المباشر

موقع المقرر  بات والتحصيل من خلال  ابعة الغياب والواجالرسائل والاعلانات الخاصة بالمقرر ومتيحصل الطلاب عل المعلومات و  •
 عل البلاكبورد. 

 

 
 مصادر التعلم والمرافق:  –و 
 مصادر التعلم: ة . قائم1

 للمقرر  المراجع الرئيسة

ى إسماعيل ) • ،  ث ا(. البح2020أرنوط، بشر ، النوعي المختلط ب     لعلمي رؤية حديثة )الكمي
اف( . القاهرة. مكتبة المدب : الممارسة والاحتر  ولىي

ى إسماعيل )أرنو  •  دار العلا. القاهرة.  المختلطة:  حوثتصميم الب(. 2021ط، بشر

ى إسماعيل   • دار العلا.   . الإجراءات- يانات: الخطواتبللالتحليل النوعي  (.  2021)أرنوط، بشر
 . القاهرة

 المساندةالمراجع 

•   ، لورانسكوه    مانيون،  الا 1990)  لويس؛  العلوم  ي 
 
ف البحث  مناهج  بوية (.  والتر جتماعية 

 : مكتبة ازنجلو المضية. القاهرة ؛ وليم عبيد()تعريب كوثر حس    كوجك

• ( قنصوه  ازنجلو  (.  1998صلاح،  مكتبة  القاهرة:  الاجتماعية.  العلوم  ي 
 
ف الموضوعية 

 المضية. 

طر  • )يف  يمت   القاهرة:  1996الخولىي  حلها.  وإمكانية  تقنياتها  الإنسانية،  العلوم  مشكلة   )
 ازنجلو المضية.  مكتبة 

إ •  : عجت  وايد   ، ي
تحديالحارن  النفسية شكاليات  الدراسات  ي 

 
ف البحث  مشكلة  وتقييم  د 

بوية، رس ، العددوالتر ي ة،  32الة الخليج العرنر  م. 1990السنة العاشر

وت: دار الجيل. (.  1990 )عناية، غاوي حس     • ي الإسلام. بت 
 
 مناهج البحث العلمي ف

، مجلة علم النفس،  أخلاقيات البحث الن  . (1992الخالق، أحمد محمد )  عبد  •   21العدد  فسي
 نة السادسة. الس

 

 الإلكترونية المصادر 

 لرقمية المكتبة السعودية ا
rs.aspxehttps://sdl.edu.sa/SDLPortal/ar/Publish 

ونية بجامعة الملك خالد   موقع المكتبة الإلكتر
ult.aspxlSearch/Defa.sa/Library/Periodicahttp://www.kku.edu 

نت / جامعة نيوي  ورب  المجموعة العربية عل الانتر
http://dlib.nyu.edu/aco / 

 
ي )أسك ابنك المعلومات   أود( -لعرنر

https://askzad.com / 
ونية مكتبة المنهل   الإلكتر

lc.orgm.sdl.idm.occo-almanhal-platform/:/https / 
 

 دة البيانات العربية الرقميةمعرفة: قاع
net.sdl.idm.oclc.org/ar-efaemar-https://search 

 
بويةمو    قع  مركز مصادر المعلومات التر

https://www.eric.ed.gov 
 الجمعية الامريكية لعلم النفس  

https://www.apa.org 
 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://platform/
about:blank
https://www/
https://www/
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 توجد   لا   ىأخر

 المطلوبة: التعليمية والبحثية  والتجهيزاتلمرافق ا. 2

 متطلبات المقرر  العناصر 

 المرافق
 ... إلخ(  كاة، قاعات المحاالعرض  الدراسية، المختبرات، قاعات القاعات)

ات بالكليةقاعات    • ، معامل علم نفس، معمل مقاييس نفسية، المحاض 
 مجهزة. ة نفسيغرفة ملاح ة 

 لتقنيةالتجهيزات ا
 يات( عرض البيانات، السبورة الذكية، البرمج )جهاز

 شو جهاو داتا  –شاشة عرض  –حاسب ألىي  •

نت  •  Wi-Fiعالية الشعة شبكة إنتر
 

 العلمية الكمية والكيفية وبرامجها الحاسوبية تطبيقات البحوث  • بيعة التخصص(تبعاً لط) أخرى زاتتجهي

 

 رر: لمق اجودة  تقويمز. 
 

 طرق التقييم  المقيمون  مجالات التقويم

 م رأي افط ب ح   ف كللأا افت ريس  ةتط  ا -  بفطا ف كللأا افت ريس

 افط ب ح    ر  افتقيلأس  اةتط م رأي  - افط ب ف كللأا  ر  اقيلأس افاقرر 

  ب ح   ج دة واه يا مل در افتعلس  اةتط م رأي افط - افط ب مل در افتعلس 

ا للأل   افتعلس  م ى  مخرج   
 فلاقرر 

افاقرر، افط ب افهيئا  أةت     ،
   ا ةتل رعا

م يع ا  أةت   افاقرر  افاه م وافتا -
 للأه   وا خت  را  اف ت

    اعلس افاقرر  اةتط ك   رأي افط ب ح   ج دة مخرج  -

 

 مقرر، مصادر التعلم ... إلخ( لمخرجات التعلم ل ، فاعلة طرق تقييم الطلاب، مدى تحصيل فاعلية التدريس )مثل. التقويم مجالات

 تم تحديدها( يأخرى ) ، المراجع النظير البرنامج، قيادات   التدريس، أعضاء هيئة  )الطلبة،  ونالمقيم 

 (مباشر وغير مباشر) يمقيالت طرق

 صيف  . اعتماد التوح
 قسم علم النفسمجلس  عتمادجهة الا

 الخامسة جلسةرقم ال

 هـ 1443/ 5 / 11 تاريخ الجلسة

 


