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 اللائحة التنفيذية لمركز التوجيه والإرشاد

   الإرشادية:والوحدات  والارشادأهداف مركز التوجيه 

  إمكاناته، وينمي    قدراته،ويعرف    ذاته، تهدف إلى مساعدة الطالب لكي يفهم    مخططة ومنظمة  والارشاد عمليةالتوجيه  
بما يحقق أهدافه في إطار تعاليم الدين    والمهني،ليصل إلى تحقيق توافقه النفسي والاجتماعي والتربوي    مشكلاته، ويحل  

   التالية: وذلك من خلال الأهداف  الإسلامي.

 الارشادية في المجالات التربوية والنفسية والاجتماعية والوقائية والمهنية والعلاجية.  تقديم الخدمات -1

 المساهمة في دراسة الظواهر والمشكلات السلوكية التي تظهر في البيئة الجامعية واعداد برامج متخصصة لعلاجها.  -2

 تنظيم ومتابعة لوحدات التوجيه والإرشاد في الكليات.  -3

  :والارشادوم بها مركز التوجيه المهام التي يق

 والدراسات لحل المشكلات التي تواجه مشرفي الوحدات وتعيق عمل الإرشاد   في البحوث المساهمة -1

  والإرشاد.إصدار التقارير والنشرات الخاصة بمركز التوجيه  -2

  الإرشادية.التنسيق مع الوحدات الإرشادية لمتابعة تنفيذ البرامج والخدمات  -3

  ذلذك للطلا   تذدريبيذة و ردورات    –ورش عمذل    –  ات)محذارذذذذذذذذذذذذذذرتنفيذذ البرامج العذامذة المتعلقذة الإرشذذذذذذذذذذذذذذذاد    -4
 .  لطالبات(وا

  تقويم( – تنفيذ – )تخطيطتنسيق ومتابعة البرامج الإرشادية في الجامعة من حيث  -5

 التوجيه والإرشاد والتي لا تستطيع الوحدات القيام بها كالإرشاد الجماعي  القيام بجوانب -6

  والوقائية.في المجالات النفسية والاجتماعية 

   لذلك. إيجاد طرق مناسبة لرفع كفاءة المرشدين وإقامة المناشط   -7

برنامج )استشارات( والحالات المحولة من الوحدات والتي تحتاج إلى جلسات وبرامج    الحالات عبراستقبال  -8
 وخارجها. إرشادية وذلك التنسيق مع الجهات ذات العلاقة داخل الجامعة  

   المركز. القيام التشخيص والقياس والتقويم من قبل الأخصائيين  -9 

 ت التي تسهم في تقديم خدمات للمركز والطالب.  تنسيق وعمل شراكات مجتمعية مع الجهات والمؤسسا -10



2 
 

 

 القيام بفعاليات من شانها تقديم الدعم والرعاية والوقاية للطلا  والطالبات.  -11

 الواتسا .  الاستشاري، ورسائلالتفاعل الحي مع المستفيدين عبر الهاتف -12

 التطوير المستمر لبوابة المركز الاليكترونية على موقع الجامعة.  -13

 عضوية ومقرر اللجنة الدائمة لمكافحة التدخين وفقاً للائحة المرفقة.-14

 مجالات التوجيه والإرشاد التي ينفذها مركز التوجيه والإرشاد

 -ة: الآتييعني بتقديم الاستشارات والارشاد في الوحدات  والإرشاد قسمقسم الاستشارات  -اولًا: 

 الديني:الإرشاد  وحدة -1

النظذام الأخلاقي الذذي هو جوهر الإسذذذذذذذذذذذذذذلام في  يع نواحيذه    الأخلاق وتعزيزبمكذارم    الذدينيذة والعمذل تعزيز الجوانذب
الحسنة في   المرشد القدوةبخالقه وأن الله معه في السراء والضراء فيشعر الطمأنينة ويجد في    صلة الطالب  والتركيز على

 السر.إفشاء  واللطف وعدمالصبر والصدق والتسامح 

 مهام وحدة الارشاد الديني

 المسلمة.تكوين الشخصية  -1

  الانحرافات.التحصين رد  -2

  النفسي:الإرشاد  وحدة -2

يهدف إلى مسذذذذاعدة الطلا  في التعلب على مشذذذذكلاتهم وارذذذذطرااتهم النفسذذذذية وتحقيق مسذذذذتو  عا  من الصذذذذحة  
( وتقديم الخدمات إلخ...خوف  –وسذذذذذذذاوس    –ق  قل  –  )اكتئا النفسذذذذذذذية الإرذذذذذذذافة إلى دراسذذذذذذذة الحالات النفسذذذذذذذية  

العلاجية لها كالعلاج السذذذذذلوكي والنفسذذذذذي من قبل الأخصذذذذذائيين المركز وتحويل الحالات التي تحتاج إلى علاج دوائي  
 النفسية.إلى العيادات 

 مهام وحدة الارشاد النفسي  

  للطالب.دراسة الحالة النفسية  -1

 لنفسية تطبيق الاختيارات والمقاييس ا -2

 الحالات.اعداد تقارير نفسية والتعاون مع الطبيب النفسي والعيادات النفسية ومتابعة -3
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  الاجتماعي:وحدة الإرشاد  -3

يهذدف إلى تهيئذة الطذالذب لبنذاء علاقذات اجتمذاعيذة إيجذابيذة مع مجتمعذه وكذذلذك بنذاء اسذذذذذذذذذذذذذذتجذاات ناجحذة في مواجهذة  
تزويده المهارات الاجتماعية اللازمة وتعزيز دوره في المسذذذاهمة في خدمة   ً المشذذذكلات التي تعتررذذذه في مواقف مختلفة و

  وتنميته.المجتمع 

 مهام وحدة الارشاد الاجتماعي 

 دراسة الحالة الاجتماعية للطالب.  -1

 حل بعض المشكلات المادية للطلا . -2

  الوقائي:وحدة الإرشاد  -4

(  اجتماعية   -صحية    -  نفسية دراسية  -يهدف هذا الجانب إلى استباق المشاكل قبل وقوعها سواء كانت )سلوكية  
كذلك يهدف إلى إعداد الطالب لمواجهة المشذكلات المتوقع حدوهها كتزويد الطالب المعلومات اللازمة عن مرحلة  

المخدرات والتدخين ويتم تفعيل هذا الجانب عن   دراسذذذذذذذذية مقبلة وما فيها من صذذذذذذذذعوات أو توعية الطالب  رذذذذذذذذرار
 المعارض.طريق المحاررات والندوات والنشرات وإقامة 

 مهام وحدة الارشاد الوقائي 

 طرح المحاررات والندوات والبرامج العامة حول الإرشاد. -1

 اقامة معارض توعويه للتوعية  ررار التدخين والمخدرات. -2

 الجامعة.المشاركة في المعارض والبرامج المقامة خارج -3

 متابعة المقلعين والمراجعين لعيادة التدخين.-4

  :المهنيوحدة الإرشاد  -5

يهدف إلى الكشذذف عن ميول وقدرات واسذذتعدادات الطلا  المهنية عن طريق القياس والتشذذخيص والتقويم الطرق  
نحو أعمالهم وتقديم معلومات عن فرص العمل داخل وخارج الجامعة ومسذذذذذذذذاعدة    العلمية وتنمية الاتجاهات الإيجابية

الطالب على اتخاذ القرارات المناسذذبة لمسذذتقبله المهني والو يفي وإكسذذابه مهارات البحث عن و يفة مناسذذبة لمؤهلاته  
  الذاتية.الإرافة إلى تحقيق التوازن بين حاجاته ور باته وبين قدراته 
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 رشاد المهني مهام وحدة الا

  المهنية.اعداد الطلا  للمقابلة  -1

 تقديم الاستشارات الو يفية وتقديم المساعدة في عملية اختيار التخصص. -2

 اعداد استبانة لتحديد الميول والاتجاهات المهنية.-3

 


